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Hand.werk

Strompraxis im Steinebach 3

Basiskurs Selbsthilfe stromen 2
Samstag, 14. Juni 2025 - Sonntag, 15. Juni 2025

8 Unterrichtsstunden
Kursbeitrag: 180 €

Wir lernen die Bedeutung und die genaue Position der 26 Sicherheitsenergieschldsser am Korper kennen. Dabei
spielt die Zahlensymbolik eine interessante Rolle. Der Kurs beinhaltet jede Menge praktischer
Selbsthilfetibungen, Erfahrungsberichte aus dem Alltag kombiniert mit Humor und Leichtigkeit.

Wir treffen uns online per ZOOM.

Videoaufzeichnung 4 Wochen verflighar

Zeiten

Samstag von 14:00 - 19:00 h und Sonntag von 10:00 bis 15:30 h Unterricht



